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			Inhale.

Exhale.

Pause.

Siden findes ikke...

		
 
	

	
 


 
 

	
		
		
			
		
 
	

	
 

	
		
		
			

	
		Brug denne pause til at finde din vej tilbage og book en yoga time eller behandling. Nyd din dag, namaste.
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Cafe åbningstider
Mandag-torsdag: 7:00-19:00

Fredag: 7:00-16:30 

Lørdag-søndag: 8:00-14:00
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					This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these cookies, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may have an effect on your browsing experience.
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				Nyhedsbrev


	
		Tilmeld dig vores nyhedsbrev og hold dig opdateret om alle vores udbud som yoga, uddannelser og events før alle andre. Vi skriver kun når vi har noget relevant at skrive til dig.
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		Jeg siger ja til at modtage e-mails fra NOR: Nordic Health House med inspiration, artikler og tilbud om behandlinger, events og aktuelle kurser og workshops inden for yoga, kompetenceudvikling og meget mere. Vi hader spam lige så meget som alle andre og skriver kun når vi har noget relevant at sende ud, og du kan når som helst afmelde dig igen.
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